
Économiser sa 

Batterie 
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Mes données mobiles sont-elles activées ?  
En ai-je besoin maintenant ? 

La géolocalisation est-elle activée ? Le 
Bluetooth ? Etc... 

Je déroule la zone de notifications vers le bas. 

J’appuie sur la fonctionnalité pour l’activer 
ou la désactiver. 

2 Je vérifie : 

3 Je réduis la luminosité en faisant glisser le niveau vers la gauche, 
ou j’opte pour le « Mode sombre ». 

 Activé  / Désactivé 
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Je ferme les applications : j'appuie sur le 
bouton Menu    au bas à gauche de mon 
écran pour afficher les tâches en cours. 

Pour fermer une application, je la fais glisser vers le 
haut. Pour toutes les fermer, j’appuie sur « Fermer » 

ou la croix au bas/ au milieu de l’écran.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 PLUS D’ASTUCES    

# Paramètres > Sons et vibrations > Sons de retour tactiles > Désactiver la vibration 
clavier ou vibration au toucher. 
 
# Paramètres > Batterie > Activer directement  
le Mode Économie d’énergie. 
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J’appuie sur l’icône de « Paramètres » ou « Réglages » :   

J’appuie sur le bouton «Économiser de l’énergie » ou « Optimiser ».  

Roue crantée en haut à droite une 
fois la zone de notification déroulée 

 

Roue crantée sur les pages d’icônes : swiper 
à gauche ou à droite pour changer de page. 
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Une fois dans les paramètres, je fais défiler la liste du menu 
jusqu’à trouver « batterie ». J’appuie. 
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Dans les paramètres, j’appuie sur « stockage », puis sur 
« Applis » ou « Applications. 

J’ouvre une application de la liste, j’appuie sur 
« vider le cache ». Je reviens en arrière et je fais de 

même avec une autre application. 
 

Cette licence permet de remixer, arranger, et adapter ce document à des fins non 
commerciales. Citez l’origine du document, ici la Bfm de Limoges, et diffusez les 
nouvelles œuvres  selon les mêmes conditions. 


