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Le Loup : entre réalité et imagination collective





Le loup, animal emblématique et fascinant, occupe une place 
particulière dans l’imaginaire collectif. À travers les âges et les 
cultures, il a symbolisé à la fois la menace et la liberté, la 
sauvagerie et la sagesse. De la mythologie antique aux 
contes populaires, le loup a été le héros ou l'antagoniste de 
nombreuses histoires. Toutefois, il est aussi un acteur clé des 
écosystèmes naturels, un prédateur au rôle écologique 
essentiel.

La question du loup, à la fois mystique et scientifique, suscite 
de nombreux débats, notamment autour de sa réintroduction 
dans certains espaces protégés et des relations complexes 
qu’il entretient avec les hommes. 

Cette bibliographie se propose de recenser des ouvrages et 
des études sur le loup, en abordant tant son histoire naturelle, 
sa biologie, que son rôle symbolique et culturel à travers les 
siècles.
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Pierre Jouventin
Le loup, ce mal-aimé qui nous ressemble
Humensciences, 2021
599.77 JOU

Une exploration de la figure du loup à la lumière des 
dernières données scientifiques. L'auteur décrit le 
fonctionnement familial de la meute, présentant le loup 
comme un animal altruiste, a contrario des préjugés qui lui 
sont souvent associés. 

Biologie et écologie

Pierre Rigaux 
Loups : un mythe vivant
Delachaux et Niestlé, 2020
599.77 RIG

Une présentation du loup alliant explication scientifique et 
admiration. L'auteur aborde leur biologie, leur vie dans la 
nature, l'histoire tumultueuse de leurs liens avec les humains 
ou encore la manière de partager harmonieusement l'espace 
entre les hommes et ces animaux, largement présents sur le 
territoire français, y compris en plaine. 

Jean-Michel Bertrand
Marche avec les loups [DVD]
France Télévisions Distribution, 2020
DIF 599.77 BER

Deux années durant, Jean-Michel Bertrand a mené une 
véritable enquête pour tenter de comprendre le 
fonctionnement complexe et erratique de ces jeunes loups, 
leurs rencontres avec leurs semblables et les opportunités 
de se mettre en couple.
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Geneviève Carbone 
Destination loups
Solar, 2007
599.77 CAR

L'auteur présente l'histoire biologique et géographique du 
loup, avec une carte de répartition actuelle mondiale qui 
montre notamment comment tous les loups du monde sont 
apparentés entre eux. Des focus thématiques et des brèves 
d'actualité sur les dernières nouvelles au sujet des loups.

Maurice Dupérat
Le loup
Artémis, 2015
MAG1 599.77 DUP

Une présentation du loup : son milieu de vie, son 
comportement, son alimentation, sa reproduction, etc. 

Jean-Marc Landry 
Le loup : biologie, moeurs, mythologie, cohabitation, 
protection
Delachaux et Niestlé, 2006
599.77 LAN

Le loup, animal mythique, adulé ou honni à cause de sa 
biologie méconnue, s'offre ici à travers sa vie quotidienne, 
les contes et légendes qu'il inspire, la généalogie, la 
physiologie, les techniques de chasse, la cohabitation avec 
l'homme. Monographie richement illustrée.
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Jean-Denis Vigne, Mélodie Baschet
La domestication
CNRS éditions, 2024
636 VIG 

Une histoire de la domestication, phénomène inédit dans 
l'histoire de l'animalité qui, avec l'élevage et le 
compagnonnage, marque une réorientation des relations 
humain-animal. Se fondant notamment sur les recherches 
en archéologie, l'auteur cherche à définir le moment où 
l'homme a commencé à exploiter les autres espèces pour se 
vêtir, fabriquer des outils ou se nourrir. 

Le Loup et l'Homme 

Jean-Michel Bertrand
Vivre avec les loups [DVD]
France Télévisions Distribution, 2024
DIF CINE BER

Le réalisateur nous parle du loup d'une manière totalement 
nouvelle et inattendue. Dépassant les postures polémiques, 
l'auteur nous amène de manière sensible et 
cinématographique à percevoir différemment la nature qui 
nous entoure et les animaux qui l'habitent.

Axel Falguier
Loups et moutons, des solutions ? [DVD]
Educagri Editions, 2020
DIF 636 FAL

Le retour du loup dans les Alpes françaises a entraîné des 
dégâts importants sur les troupeaux de brebis et déclenché 
un conflit idéologique fort entre pro et anti-loup. Malgré tout, 
la France ne veut pas voir disparaître ses activités 
pastorales et le loup ne sera plus éliminé puisqu'il est 
protégé... Mais alors, comment faire pour protéger les 
troupeaux face au loup ?
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Jean-Luc Nachbauer 
Laetitia et ses loups [DVD]
ARTE France Développement/MOD, 2013
DIF MAG1 599.77 NAC

Laetitia Becker, jeune biologiste de 26 ans, est partie vivre à 
450 km de Moscou en pleine taïga... Elle se consacre à la 
réhabilitation d'un animal à la fois mythique et maudit... Mais 
dans cette région très pauvre, le loup fait figure de grand 
prédateur... Chassé toute l'année, il est l'animal à abattre... 

Jean-Marc Moriceau 
Histoire du méchant loup, 3000 attaques sur l'homme 
en France : XVe-XXe siècle
Fayard, 2007
599.77 MOR

Synthèse sur le loup et son rapport aux hommes, de la 
guerre de Cent Ans à la Première Guerre mondiale, qui 
tente de montrer à travers des documents, des 
témoignages, etc., comment les attaques de cet animal ont 
pris une connotation négative que se pose encore 
aujourd'hui le problème de sa cohabitation avec l'homme.

Jean-Marc Moriceau 
Sur les pas du loup : tour de France et atlas historiques 
et culturels du loup du Moyen-âge à nos jours
Montbel, 2013
599.77 MOR

Un atlas historique et culturel sur le loup en France : la 
présence du loup dans les différentes régions, l'imaginaire lié 
à la présence du loup, de la bête du Gévaudan au Petit 
Chaperon rouge, les actions de l'homme pour s'en 
débarrasser. 
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Frédéric Dumerchat 
La petite histoire du loup en Corrèze
La Geste, 2019
LIM 398.3 DUM

On parle, même aujourd'hui du retour de la bête mythique en 
Corrèze. Or, si le loup, depuis les années 1920-30, avait 
disparu du paysage réel, jamais son souvenir, dans la 
toponymie et la tradition orale ne s'est démenti : lieux-dits, 
fosses, leberons (lébérous), danses, contes... Il est l'un des 
animaux parmi les plus présents dans les représentations 
populaires, du prédateur au séducteur.

Denis Duclos
Le complexe du loup-garou : la fascination de la 
violence dans la culture américaine
La Découverte, 2005
305.813 DUC 

L'auteur montre que la violence à l'écran est le reflet d'une 
conviction mythique propre à la culture américaine, la 
société n'étant qu'un rempart précaire contre l'animal qui est 
en chacun. Les "serial killers" comme les personnages 
sanglants de la fiction ne font que répéter les figures 
héroïques des sagas nordiques.

Michel Pastoureau 
Le loup : une histoire culturelle
Éditions du Seuil, 2018
398.3 ANI

Histoire du loup dans l'imaginaire collectif, de sa place dans 
les mythologies antiques aux représentations modernes 
dans la littérature et les dessins animés en passant par le 
Moyen Age. 

Mythes et légendes
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Jean-Michel Teulière
Le loup en Limousin : petite histoire d'une grande 
disparition
L. Souny, 2002
LIM 599.77 TEU

Brève histoire du loup dans le Limousin, de l'Antiquité à 
1964. Approche culturelle réalisée à partir d'archives et de 
témoignages autour de ce canidé et étude de son aspect 
symbolique dans la société rurale.

Geneviève Carbone 
La peur du loup
Gallimard, 1991
398.3 ANI

G. Cabonne est l'auteur de l'article "Homme et animal" dans 
l'Histoire des mœurs, publiée à La Pléiade. Elle retrace ici 
l'imaginaire du loup dans notre civilisation. 

Philippe Huet
Le monde des loups
Hesse, 2001
599.77 HUE

Un ouvrage qui réhabilite ce fabuleux prédateur, et aborde 
les aspects de la vie en meute, les proies, la reproduction, 
l'élevage des louveteaux, ainsi que les légendes et les 
croyances autour du loup.
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Leigh Whannell
Wolf Man [DVD]
Universal Pictures Vidéo, 2025
DIF CINE WHA

Après un évènement traumatisant, Blake quitte San 
Francisco pour retourner au fin fond de son Oregon natal et 
vivre dans sa maison d'enfance. C'est l'occasion pour lui de 
faire une pause loin de la ville et de tenter de sauver son 
mariage. À la nuit tombée alors que la famille arrive enfin à 
la ferme, ils sont attaqués par un animal invisible et c’est à 
ce moment-là que tout bascule.

Art animalier : la faune sauvage européenne dans l'art 
contemporain
Abbate-Piolé productions, 2019
704.943 2 ART/11

Une sélection de peintures, de dessins et de sculptures 
d'artistes figuratifs contemporains représentant des animaux 
sauvages de l'Europe tels que des chouettes, des écureuils, 
des renards, des oiseaux ou encore des cerfs et des loups.

Charles Perrault 
Le Petit Chaperon rouge
Gallimard-Jeunesse, Paris
BFM Aurence ALB PET

Le Petit Chaperon rouge va rendre visite à sa Mère-grand et 
rencontre en chemin compère le Loup... 

Art et médias

https://catalogue-koha-bfm.limoges.fr/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=796489&query_desc=Wolf%20Man%20%5BDVD%5D
https://catalogue-koha-bfm.limoges.fr/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=675770
https://catalogue-koha-bfm.limoges.fr/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=766534
https://catalogue-koha-bfm.limoges.fr/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=766534
https://catalogue-koha-bfm.limoges.fr/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=796489&query_desc=Wolf%20Man%20%5BDVD%5D
https://catalogue-koha-bfm.limoges.fr/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=675770


Aude Ronvel 
Le loup-garou dans la littérature contemporaine : de 
l'imaginaire fictionnel aux mises en scène sociales 
Publibook, 2011
MAG.P LIM F5327

Etude de la légende lycanthropique à travers trois romans. 
L'auteure dresse ainsi un portrait de la figure du loup-garou, 
analyse ses conditions de vie, puis s'intéresse au processus 
d'humanisation.

Serge Prokofiev, Gérard Philipe, Marcel Tillard
Pierre et le loup
Le Chant du monde, 2006
LIT PRO

Grâce à Gérard Philipe, le jeune auditeur découvre l'histoire 
de Pierre qui désobéit à son grand-père, sort dans la forêt et 
y rencontre un loup. La musique de Prokofiev permet de 
suivre l'histoire, d'identifier les personnages et les animaux 
ainsi que les instruments qui leur sont associés. 

Gilles Legrand
La jeune fille et les loups [DVD]
Epithète Films, 2008
MAG3 CINE LEG

Au sortir de la guerre, une jeune femme déterminée à sauver 
des loups, est l'objet d'une rivalité entre un industriel et un 
homme des bois... Un film familial avec de très beaux 
paysages... 
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Office français de la biodivérsité
https : //www.loupfrance.fr/suivi-du-loup/reseau-loup-lynx/

Le réseau Loup-Lynx est piloté par l’Office français de la 
biodiversité et a pour objectif de surveiller la population de 
ces 2 espèces protégées afin d’éclairer la décision publique 
en matière de conservation et de gestion de ces 2 espèces. 
Ce site recense les données scientifiques sur les loups et les 
lynx collectées par les 5300 acteurs de terrain, scientifiques, 
bénévoles, gestionnaires forestiers, agriculteurs…

France Nature Environnement
 https://fne.asso.fr/

Fondée en 1968, France Nature Environnement est la 
fédération française des associations de protection de la 
nature et de l’environnement, partout en France, dans 
l’hexagone et outremer. Ce sont plus de 6 200 associations 
fédérées qui rassemblent plus d'un million de personnes 
engagées pour un monde responsable. Leur objectif est de 
sensibiliser tous les publics avec des sorties nature, des 
formations ou des ateliers participatifs.

Plan national d’Actions 2024-2029 Loup et activités 
d’élevage
https://www.ecologie.gouv.fr/presse/plan-loup-nouveau-
cadre-national-dactions-renforcer-coexistence-du-loup-
activites-delevage

Sur ce site, vous pourrez retrouver le nouveau Plan 
National d’Actions 2024-2029 sur le loup et les activités 
d’élevage qui permettra non seulement de poursuivre la 
protection de l’espèce, mais aussi de mieux accompagner 
la profession agricole face à la menace de la prédation. Ce 
plan conforte également le dialogue avec l’ensemble des 
acteurs concernés.

Sites internet
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Catherine Perrin , Olivier Larrey , Yves Fagniart. Sur la 
trace des loups. In : Terre sauvage, novembre 2022, 
n°406, pp. 18-47.

En Carélie du Nord, à l'est de la Finlande, le photographe 
Olivier Larrey et le peintre animalier Yves Fagniart sont 
restés cloîtrés lors de plusieurs séjours dans un affût pour 
observer une meute. Rencontre avec deux passionnés des 
loups.

Jean-Philippe Paul, Alessandro Staehli. Loup parmi 
nous. in : Salamandre, décembre 2016-janvier 2017, 
n°237, pp. 20-49.

Il est de plus en plus visible en France où 35 meutes 
auraient été dénombrées, en Suisse où 3 meutes auraient 
été comptabilisées. Le loup, canidé sauvage si discret est à 
la fois l’animal le plus craint et le plus vénéré. Il agite nos 
émotions et nos peurs et nous lance le défi d’accepter ses 
prélèvements sur la faune sauvage et de protéger les 
troupeaux des éleveurs et bergers.

Pierre Jouventin , François Moutou , Régis Cavignaux. 
Loup en France. Plaidoyer pour une place aux grands 
prédateurs. In : Terre sauvage, novembre 2022, n°332, 
pp. 41-45.

L’éthologue Pierre Jouventin répond au Courrier de la Nature 
à l’occasion de la publication de son dernier livre « Le Loup, 
ce mal-aimé » qui nous ressemble, qui traite des relations 
ambiguës entretenues par notre espèce avec cet animal 
emblématique.

Articles

https://catalogue-koha-bfm.limoges.fr/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=923988
https://catalogue-koha-bfm.limoges.fr/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=317598
https://catalogue-koha-bfm.limoges.fr/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=317598
https://catalogue-koha-bfm.limoges.fr/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=918663
https://catalogue-koha-bfm.limoges.fr/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=923988
https://catalogue-koha-bfm.limoges.fr/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=918663


© Photo d’ illustration par GDJ




	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16

