
 

 

 

  

 

 

 

 

2ème semestre 2024 

Loisirs et Nature 



 

 

                         Nature et jardin 
 
 

 

 
 

Le grand guide Marabout de l'autosuffisance 

Seymour, John 

 

Marabout, 2024 

630 SEY 

 

Un guide complet pour pratiquer l'autosuffisance en apprenant à jardiner au fil des saisons, à 

récolter et à conserver ses fruits ainsi que ses légumes biologiques, à élever des animaux, à 

travailler la pierre et le bois ou à limiter sa consommation en énergie. 

 

 
 

L'aquaponie pour les nuls : tout savoir pour pratiquer l'aquaponie chez soi  

Collignon, Philippe 

 

First Editions, 2024 

631.585 COL 

 

Des conseils pratiques pour s'initier à l'hydroculture et à l'aquaponie qui fait intervenir des 

poissons afin de fertiliser naturellement les plantes cultivées en hydroponie. 

 

 
 

Plantes vicieuses : petit abécédaire des plantes qui tuent, mutilent, 

intoxiquent et blessent, et autres atrocités botaniques... 

Stewart, Amy 

 

Hachette, 2024 

 581.659 STE 

 

Présentation de plus de 200 plantes invasives, nocives ou mortelles, telles que l'aconit, la 

vigne de kudzu et l'arbuste coyotillo. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

Eloge des indisciplinées : il n'y a pas de mauvaises plantes 

Canet, Alain 

 

Ed. de Terran, 2024 

581.4 CAN 

 

 

Présentation de cinquante espèces de plantes sauvages parmi les plus négligées. Souvent 

considérées comme indésirables, ces plantes spontanées, qui prospèrent dans les friches, sur 

les terrains vagues, sur les trottoirs ou sur les talus, participent pourtant à la régénération, 

voire à la décontamination, des sols et des écosystèmes perturbés. 

 
 

Un paysagiste pour mon jardin : agencer, construire & planter son jardin 

idéal 

 

Marabout, 2024 

635.07 UN 

 

Une présentation détaillée des bases du paysagisme et des types de jardin à privilégier en 

fonction de ses goûts et de l'espace disponible, ainsi que des conseils pour les réaliser étape 

par étape. Les informations pratiques pour aménager son jardin sont complétées par un guide 

des plantes et des matériaux. 

 
 

Les jardins secs de James Basson 

Basson, James 

 

Ulmer, 2024 

635.07 BAS 

 

Panorama de sept jardins secs résilients face au changement climatique, inspirés du style de 

vie méditerranéen, avec des explications sur leur mise en place et des conseils pour leur 

entretien. 

 
 

Une année de fleurs : des bulbes pour toutes les saisons 

Bellamy, Lucy 

 

Phaïdon, 2024 

635.94 BEL 

 

Organisé par saison, ce guide présente plus de 150 bulbes et leurs associations possibles dans 

la perspective d'une conception naturaliste du jardin : perce-neige, jonquille, tulipe, dent-de-

chien ou encore nivéole d'automne. Chacun d'entre eux est exposé de manière détaillée, avec 

des conseils de culture. Des contributions de professionnels complètent l'ouvrage. 

 



 

 

                        Animaux 
 

 

 

 
 

La domestication 

Vigne, Jean-Denis 

 

 

CNRS Editions, 2024 

636 VIG 

 

Une histoire de la domestication, phénomène inédit dans l'histoire de l'animalité qui, avec 

l'élevage et le compagnonnage, marque une réorientation des relations humain-animal. Se 

fondant notamment sur les recherches en archéologie, l'auteur cherche à définir le moment où 

l'homme a commencé à exploiter les autres espèces pour se vêtir, fabriquer des outils ou se 

nourrir. 

 
 

Nomen : l'origine des noms des espèces 

Mortelmans, Marc 

 

Ulmer, 2024 

590.14 MOR 

 

Etude sur l'étymologie des noms donnés aux êtres du monde vivant au fil du temps, qu'il 

s'agisse de noms scientifiques ou plus humoristiques. 

 
 

Le monde des crabes : écologie, anatomie, comportement 

Davie, Peter J.F. 

 

Editions du Gerfaut, 2024 

595.38 DAV 

 

Une histoire naturelle illustrée des crabes, l'un des groupes d'animaux les plus diversifiés et 

les plus adaptables, présentant 42 espèces du monde entier en cinq chapitres thématiques : 

évolution, anatomie et physiologie, écologie, reproduction et comportement, exploitation et 

conservation. 

 
 

    
    



Chouettes et hiboux : les yeux dans les yeux 

Agnus, Aurélien 

 

Delachaux et Niestlé, 2024 

598.97 AGN 

 

Textes et photographies invitent à découvrir treize espèces de rapaces nocturnes des forêts 

d'Europe : chevêche d'Athéna, effraie des clochers, hibou grand-duc, chouette hulotte, etc. 

Revenant sur ses plus belles rencontres, le photographe animalier décrit leur vie, suivant le 

rythme des affûts, et met en lumière ce qui en fait des merveilles d'adaptation autant que des 

espèces menacées. 

 
 

Soignez vos animaux au naturel : 100 maux et leurs solutions phyto 

recommandées par un médecin et un vétérinaire  

Aubé, Patrick 

 

Ed. Massin, 2024 

636.089 AUB 

 

Des conseils pour soigner ses animaux par le biais de la phytothérapie. Cent plantes 

médicinales sont présentées ainsi que leurs usages pour traiter les maux du quotidien : 

eczémas, coryza, angoisses, intoxications, etc. 

 
 

Les mammifères marins : vies présentes et passées des espèces 

emblématiques de nos océans 

Berta, Annalisa 

 

Editions du Gerfaut, 2024 

599.5 BER 

 

Plus de cinquante espèces de mammifères marins sont décrites de façon détaillée dans des 

chapitres thématiques : évolution, biologie, comportements, écologie, préservation, entre 

autres. 

 
 

Des vipères et des hommes 

Serre-Collet, Françoise 

 

Quae, 2024 

597.96 SER 

 

Tour d'horizon des différentes espèces de vipères en Asie, en Europe, en Afrique et en 

Amérique. L'auteure présente les conditions d'observation de ces animaux, détaille leur 

appareil venimeux, explique leurs difficiles conditions de survie et alerte sur leur raréfaction. 

 
 

 

  
  



Animaux artistes 

Pouydebat, Emmanuelle 

 

O. Jacob, 2024 

591.5 POU 

 

A travers 25 exemples concrets, l'autrice montre que l'art n'est pas le propre de l'homme et 

peut aussi être pratiqué par les animaux. Dans différents domaines, elle explique comment 

leurs réalisations conjuguent fonctionnalité et esthétique : architectures complexes de ponts 

élancés, sculpture de rosaces, composition végétale, tissage de toiles et de nids, orfèvrerie 

larvaire, etc. 

 
 

Ces animaux qui nous protègent 

Robin, Marie-Monique 

 

Rue de l'échiquier, 2024 

591 ROB 

 

 

S'appuyant sur des données scientifiques, l'auteure met en avant le rôle que jouent les 

animaux dans la préservation de l'environnement et décrit les activités humaines qui nuisent à 

la biodiversité. Elle présente de nombreuses espèces sauvages, dont certaines menacées de 

disparition, leurs milieux de vie et leurs fonctions au sein des écosystèmes. Un chapitre est 

consacré aux zoonoses. 

 
 

Gueules d'enfer : le règne animal et ses mystères 

Parker, Steve 

 

De Boeck supérieur, 2024 

591.4 PAR 

Pour les animaux, l'utilisation de la couleur et l'adaptation au milieu environnant sont des 

atouts essentiels pour survivre dans la nature. Cent de ces mécanismes de défense astucieux 

utilisés afin de se cacher des prédateurs ou d'attraper des proies sont ici révélés en textes et en 

images. 

 
 

Extraordinaires oiseaux 

 

La Salamandre, 2024 

598 EXT 

Des photographies dressant le portrait d'oiseaux communs, rares ou incontournables sont 

accompagnées de textes d'ornithologues offrant des informations scientifiques et des 

anecdotes sur ces espèces, du rouge-gorge familier à l'aigle royal en passant par l'étourneau ou 

le grand tétra. 

 
 

 



 

Animal 

Mulliez, Frank 

 

Ouest-France, 2024 

591.68 MUL 

 

Des photographies animalières en noir et blanc destinées à sensibiliser le public à la cause 

animale, dans un contexte où de nombreuses espèces sont de plus en plus menacées : lions 

d'Isahash, aigles d'Alaska, gorilles des montagnes d'Ouganda, guépards du Botswana, pumas 

de Patagonie, entre autres. 

 
 

J'accompagne la fin de vie de mon animal 

Alves Leiva, Yessenia 

 

Courrier du livre, 2024 

636 ALV 

 

Des conseils pour accompagner son animal de compagnie jusqu'à la fin de sa vie. Le travail 

des vétérinaires, le suivi médical, la souffrance, l'acharnement thérapeutique, l'euthanasie, la 

mort naturelle et le deuil font partie des sujets abordés. 

 
 

Le monde à tire-d'aile : l'odyssée mondiale des oiseaux migrateurs 

Weidensaul, Scott  

 

Actes Sud, 2024 

598 WEI 

 

 

 

Ornithologue et journaliste spécialiste des questions environnementales, l'auteur a parcouru le 

monde afin de rencontrer des scientifiques qui lui ont expliqué, sur le terrain, la migration des 

oiseaux et les dangers que constituent les dérèglements climatiques. 

 
 

Les 5 sports canins gagnants : favoriser son bien-être… 

Thoulou, Yannick 

 

Ulmer, 2024 

636.7 THO 

 

Une présentation de cinq sports canins qui favorisent l'apprentissage, l'éducation et la 

socialisation du chien : agility, dog dancing, hooper, canicross et frisbee. Avec des séquences 

expliquées étape par étape et des vidéos accessibles par QR codes. 

 



Les mille vies du castor 

Masson, Rémi 

 

La Salamandre, 2024 

599.37 MAS 

 

Un recueil photographique consacré aux castors, présentant leurs principales caractéristiques 

et leur mode de vie ainsi que les effets bénéfiques de leur présence sur toute la biodiversité. 

 
 

Les animaux de la forêt 

Photopoulos, Julianna 

 

Editions de l'Imprévu, 2024 

591.7 PHO 

 

Une présentation des animaux qui peuplent les différents paysages forestiers du monde, de la 

jungle tropicale à la savane arborée, en passant par la taïga. 

 
 

Guide des rapaces de France : 29 espèces diurnes : dessins et photos, cartes 

de localisation 

Sériot, Jean 

 

Sud-Ouest, 2024 

598.9 SER 

 

Un guide pour découvrir 29 espèces de rapaces diurnes avec des planches de dessin 

représentant l'oiseau dans plusieurs positions (posé, en vol vu de dessous ou de loin, entre 

autres), des photographies montrant les spécimens dans leur milieu et des cartes de 

localisation. 

 
 

Construire une vraie relation avec son chien : prendre soin de soi pour lui 

donner le meilleur 

Joppa, Alice 

 

Ulmer, 2024 

636.7 JOP 

Une méthode d'éducation canine prenant en compte l'influence de son état émotionnel sur le 

comportement et l'équilibre du chien. Des exercices, des activités et des conseils sont 

proposés pour décrypter les signaux envoyés par son animal, lui donner un cadre où 

s'épanouir, créer et entretenir sa confiance et renforcer les ordres de base tout au long de sa 

vie. 

 
 

 

 



 

Les Pyrénées secrètes : la discrète du piémont : la genette [DVD] 

Alwa Deluze 

 

ARTE France Développement – MOD 

DIF 599.742 DEL 

 

“Petit mammifère nocturne au pelage de léopard et à la queue annelée, l’agile genette se cache 

au pied du Piémont, dans les replis des contreforts pyrénéens. Sans domicile fixe, sauf en 

période de gestation, la genette dort durant la journée, accrochée aux arbres ou nichée dans les 

rochers. Dans les prairies d’élevage, le renard en maraude est à la recherche de campagnols. Le 

chevreuil, toujours gracieux, redouble de prudence quand il s’aventure en milieu ouvert pour 

pâturer" 

 
 

L'odyssée des animaux [DVD] : le voyage de l'éléphant 

 

 

ARTE France Développement – MOD 

DIF 599.67 ODY 

 

L'Afrique mérite son surnom de "paradis de la biodiversité". Mais si un animal représente bien 

ce continent, c'est l'éléphant. Même s'il a bien démarré son périple en Afrique, ses ancêtres ont 

dominé le monde et les cinq continents par le biais d'une évolution exceptionnelle dans le règne 

animal ! Son voyage raconte une histoire évolutive extraordinaire, qui a vu un animal de la taille 

d'un chien il y a 60 millions d'années devenir le plus grand animal terrestre présent, à un moment 

donné, sur la Terre entière ou presque. Aujourd'hui, il n'en reste que trois espèces, et l'humain 

représente son plus grand danger. 

 
 

Maldives, le ballet des raies mantas [DVD] 

Maja Dielhenn 

 

ARTE France Développement – MOD 

DIF 597.35 DIE 

 

La population de raies manta la plus importante et la mieux gardée au monde se trouve au large 

de l'État insulaire, dans l'océan Indien, tout au long de l'année. Les raies manta sont considérées 

comme les "chimpanzés des mers" en raison de leur comportement social particulier, inhabituel 

chez les poissons. Avec une envergure de plus de quatre mètres, elles sont d'une taille 

menaçante, mais elles sont douces et confiantes. Le "Manta Trust" s'est donné pour mission de 

protéger les raies géantes et leur paradis, avec le soutien de la population locale. De nombreuses 

jeunes femmes musulmanes, comme Maeesha Mohamed, sont impliquées dans ce projet. Âgée 

de 21 ans seulement, elle est déjà présidente du "Maldives Manta Ray Project" et mène des 

expéditions impressionnantes. 

 
 



 

 

                           Loisirs 
 

 

 

 
 

De l'invention du design au design vintage 

Bony, Anne 

 

Larousse, 2024 

745.4 BON 

 

Une histoire du design richement illustrée qui met en avant des objets devenus emblématiques 

d'une époque et leur influence sur les mouvements qui leur sont postérieurs. 

 
 

Le cube qui a conquis le monde : un récit inspirant pour oser inventer 

Rubik, Ernö 

 

Flammarion, 2022 

793.73 RUB 

 

 

Un témoignage sur la création et l'histoire du jeu Rubik's Cube par son inventeur. L'auteur y 

aborde l'engouement mondial pour ce jeu, ses mécanismes, les vertus de la concentration, etc. 

 
 

Le prix de l'étoile 

Alu, François 

 

R. Laffont, 2024 

792.82 ALU 

 

 

Le danseur revient sur son parcours, évoquant les aspects de la vie de danseur étoile, les 

sacrifices, la discipline, les soirs de spectacle, la colère et la souffrance. Dans le même temps, 

il encourage chacun à suivre sa voie et met en lumière la liberté, la fantaisie et l'imagination 

dont il jouit en tant qu'artiste depuis son départ de l'Opéra Garnier. 

 
 

 

 



Trier plus pour ranger moins : le guide pratique de l'écologie d'intérieur 

Quéru, Marie 

 

Eyrolles, 2024 

640.41 QUE 

 

Afin de se délester des objets tangibles et immatériels qui encombrent son lieu de vie, 

l'auteure propose une application pratique d'un protocole conçu pour mettre en oeuvre 

l'écologie d'intérieur dans tous les domaines du quotidien. 

 
 

Barbie : célébration d'une icône 

Capella, Massimiliano 

 

Hachette, 2024 

790.132 POU/ca 

 

Une incursion dans le monde de la célèbre poupée Barbie. L'auteur met notamment en 

évidence les relations de cette icône du jouet avec le monde de l'art et de la mode, depuis les 

années 1950. 

 
 

Flamenco entre tradition et contemporanéité : corps-palimpseste et 

recherche-création 

Sanchez, Carolane 

 

Deuxième époque, 2024 

793.3 SAN 

Une étude du flamenco comme pratique pluridisciplinaire issue d'une culture ancestrale 

mêlant analyse, critique ainsi que méthode. A partir du travail du danseur Juan Carlos Lérida 

et de la scène contemporaine de Barcelo, l'auteure explore cette danse à travers le réseau, la 

circulation, la relation, la différence, le multiple ou encore la singularité afin d'en dégager le 

sens réel. 

 
 

Trivial Pursuit : le livre de quiz ultime : plus de 2.000 questions pour faire 

marcher vos méninges ! 

 

Editions 404, 2024 

793.735 TRI 

 

 

Plus de 2.000 questions extraites du jeu officiel et réparties en six catégories pour tester sa 

culture générale : science et nature, histoire, sports et loisirs, divertissement, géographie, art et 

littérature. Avec les solutions en fin d'ouvrage. 

 
 



Léonard de Vinci et les parfums à la Renaissance 

 

Skira, 2024 

790.132 PAR/le 

 

 

Une présentation des travaux de Léonard de Vinci en termes de parfumerie, qu'il s'agisse des 

plantes (olivier, jasmin, cédrat ou oranger) ou des différentes techniques d'enfleurage et de 

distillation utilisées par le savant. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                             

                        Cuisine 

 

 

 

 
 

Le petit manuel de la meringue : réalisez pavlovas, merveilleux et autres 

douceurs meringuées 

Dupuis, Mélanie 

 

Marabout, 2023 

641.865 DUP 

Quarante recettes à base de meringue française, suisse ou italienne sont proposées : pavlova, 

vacherin, merveilleux, omelette norvégienne, guimauves, nougats, entre autres. 

 
 

 

Pêche en eau douce : pêches & recettes 

Manoa, Marie-Victorine 

 

Hachette, 2024 

641.692 MAN 

 

Entrecoupées de récits et d'anecdotes sur l'art de la pêche, plus de soixante recettes sont 

présentées pour découvrir comment cuisiner dix espèces emblématiques de poissons parmi 

celles qui peuplent les lacs et étangs de France. 

 
 

Gallymini en Amérique : 50 recettes sucrées made in America 

Le Bellu, Gaëlle 

 

Leduc.s éditions, 2024 

641.865 LEB 

 

Cinquante recettes pour revisiter, avec une touche française, les desserts emblématiques des 

Etats-Unis comme les muffins, les brownies, les cupcakes, les donuts ou encore les pancakes. 

 
 

 

 

 

 

 



Comfort 

Ottolenghi, Yotam 

 

Hachette, 2024 

641.5 OTT 

 

Plus de cent recettes du quotidien célébrant le fait maison et les saveurs qui se transmettent de 

génération en génération : poulet aux épices, polenta gratinée, gâteau hollandais aux pommes, 

dahl de lentilles corail, entre autres. 

 
 

La fermentation c’est pas sorcier : petit précis de fermentation 

Ferment books 

 

 Marabout, 2024 

641.4 ONO 

 

Une découverte de la fermentation et de ses applications à travers le monde, des pickles aux 

boissons fermentées. Avec des recettes. 

 
 

Douceurs de Noël : 100 recettes sucrées pour sublimer vos repas de fête 

Marinette, Guillaume 

 

Marabout, 2024 

641.568 6 MAR 

Cent recettes sucrées pour les repas de fin d'année : biscuits, nougats, truffes, bûches, brioches 

ou encore desserts glacés. 

 
 

Le guide des meilleurs vins de France : 2025 

 

 

 

la Revue du vin de France, 2024 

641.22 GUI/2025 

 

 

Une présentation de nombreux domaines viticoles français et de 7.500 vins notés et 

commentés, accompagnée d'une description de 3.550 vins bio et biodynamiques et de 600 

vins peu onéreux ainsi que de l'adresse des meilleurs cavistes et sites de vente en ligne. 

 
 

 

 

 



Fait maison : 45 recettes du quotidien, rapides & faciles. Volume 8 

Lignac, Cyril 

 

La Martinière, 2024 

641.514 LIG/8 

 

45 recettes faciles, salées et sucrées : caviar d'aubergine au tahini, raviole d'oeuf coulant à la 

carbonara, boulettes de veau au citron et polenta, cabillaud confit au beurre d'agrumes, risotto 

de céleri au fromage de brebis et truffe noire, merveilleux au chocolat blanc et spéculoos, tarte 

fine aux figues, entre autres. 

 
 

Repas gourmand de Noël : 50 recettes simples et bluffantes 

Mahut, Sandra 

 

Mango, 2024 

641.568 6 MAH 

 

Cinquante recettes originales et simples à réaliser pour célébrer Noël : cabillaud rôti, ballotins 

de poulet aux cèpes, tartelettes potagères, tatins d'endives, ballotins de poulet aux cèpes, 

ceviche de homard, tarte aux trois chocolats, sushis aux fruits, bûche exotique, entre autres. 

 
 

Poulpe 

Montanay, Jean-Pierre 

 

Hachette, 2024 

641.694 MON 

 

Une dizaine de chefs partagent 110 recettes, dont dix inédites, à base de poulpe, de calamar ou 

de seiche : encornets farcis aux épinards, risotto à l'encre et au calamar, tentacules de poulpe 

tandoori à l'indienne, entre autres. 

 
 

Tout cuisiner au micro-ondes : délicieux, rapide, sans effort 

Anderson, Tim 

 

First Editions, 2024 

641.588 2 AND 

 

Des recettes simples et rapides à réaliser au micro-ondes : risotto aux petits pois, ramen au 

poulet, chili de légumineuses, entre autres. 

 
 



Cocotte 

Bernardi, Amandine 

 

Larousse, 2024 

641.77 BER 

 

Cent recettes pour expérimenter la cuisson en cocotte : pot-au-feu, boeuf bourguignon, rôti de 

veau, tajine, colombo, entre autres. 

 
 

Dingue de rolls : l'incroyable viennoiserie toute ronde : 37 recettes sucrées 

et salées 

Padovani, Thomas 

 

Editions Marie-Claire, 2024 

641.815 PAD 

Quarante recettes de rolls, une viennoiserie new-yorkaise, et leurs déclinaisons sous toutes les 

formes et pour tous les moments de la journée, en salé ou en sucré, en portions individuelles 

ou à partager. 

 
 

Le Petit Larousse pâtissier : la référence de la pâtisserie 

 

Larousse, 2019 

641.865 PET 

 

200 recettes de pâtisseries réparties en sept chapitres : les classiques, le chocolat, les fruits, les 

desserts de fête, les biscuits, la fraîcheur d'été et les petits quatre-heures. Avec des recettes de 

confitures, marmelades et gelées. 

 
 

Boulettes du monde : 100 recettes à déguster en une bouchée 

Turckheim, Stéphanie de 

 

Hachette, 2024 

641.82 TUR 

Cent recettes de boulettes variées à base de viande, de poisson, végétariennes, cuites au four, 

mijotées ou frites : keftedes chypriote à la sauce au yaourt, couscous aux boulettes d'aneth, 

arancinis à la sicilienne, entre autres. 

 
 

 

 

 



Le bon plan gaufrier : petit déjeuner rapide, lunch gourmand… 

Mahut, Sandra 

 

First Editions, 2024 

641.815 4 MAH 

 

Plus de 120 recettes salées ou sucrées à base de pâtes, classiques ou plus originales, à réaliser 

avec un gaufrier : sans gluten, aux légumes, aux pépites de chocolat, entre autres. 

 
 

A vos marinades, prêts, grillez ! : réveillez vos barbecues, planchas et 

même vos recettes au four ! 

 

Larousse, 2024 

641.616 AVO 

 

Cinquante recettes de marinades aux herbes, épicées, citronnées, sucrées salées ou aux notes 

exotiques pour accompagner viandes, poissons ou légumes : canard au soja, côtes d'agneau à 

la marocaine, filets de rouget aux agrumes, lotte façon mojito, entre autres. 

 
 

1 plaque, 1 plat : 100 recettes express au four pour toute la famille  

Soucail, Julie 

 

 Solar, 2024 

641.82 SOU 

 

Cent recettes de plats au four, faciles à réaliser : crumble salé, poulet au curry, gnocchis à la 

bolognaise, tartiflette, saumon thaï, aubergines parmesanes, pizza au chèvre et au miel, entre 

autres. 

 
 

Les inratables de la bonne cuisine française 

 

Larousse, 2024 

641.59 FRA 

 

 

Cent recettes inspirées par les classiques de la cuisine française à partir de quelques 

ingrédients et nécessitant peu de temps de préparation : poulet rôti, saucisson brioché, 

parmentier de haddock, quiche normande, soupe au pistou, moules à la marinière, salade 

niçoise, crêpes, quatre-quarts, tarte au citron meringuée, charlotte aux fraises, flan, entre 

autres. 

 
 

 

 

 



Le riz au lait, c'est mon dessert préféré ! : 50 recettes délicieusement 

régressives de chefs totalement addicts ! 

Toinard, Philippe 

 

La Martinière, 2024 

641.86 TOI 

Cinquante recettes de chefs pour réinventer le riz au lait et le décliner en chouquette, en tarte 

ou encore en glace. 

 
 

Passion poulet frit : 50 recettes pour partir en frit-style  

Ferreira, Coralie 

 

Hachette, 2024 

641.665 FER 

 

Une cinquantaine de recettes de poulet frit, à déguster froid ou chaud : escalope panée à la 

libanaise, chinese chicken wings, pop-corn chicken au piment et sirop d'érable, entre autres. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                        Bricolage et Loisirs 
 

 

 

 

 
 

Réussir votre projet de rénovation énergétique : 2024 

 

 

 

le Particulier éditions, 2024 

693.83 REU 

 

Des exemples concrets accompagnés de conseils juridiques et pratiques pour un projet de 

rénovation énergétique d'un bâtiment, des diagnostics aux aides au financement en passant par 

la sélection des professionnels et des matériaux. 

 
 

Installations électriques et de communication des bâtiments d'habitation : 

en application de la norme NF C15-100 (août 2024) 

Dominique Serre 

 

CSTB éditions, 2024 

697.94 SER 

 

Ce guide commente et illustre la partie relative aux logements de la norme NF C15-100 et du 

guide UTE C15-900. Il aborde les éléments relevant du choix des matériels et détaille les 

règles concernant les locaux d'habitation. Les clés essentielles d'installation des réseaux de 

communication sont données sous l'angle de la cohabitation des circuits de puissance et des 

circuits de communication. 

 
 

Rénovation : lancez-vous ! : si on l'a fait, vous pouvez le faire aussi... 

Gougeon-Richard, Lilian 

 

Larousse, 2024 

690.24 GOU 

 

Des techniques et des conseils pour élaborer son projet, rénover son bien puis l'aménager : 

travaux de structure, d'isolation, de chauffage, d'électricité, de plomberie et de décoration. 

Pour chaque pièce d'un logement, des recommandations sont proposées. 

 



De plomb et de papier : les industries graphiques en France pendant la 

Seconde Guerre mondiale 

Bouju, Marie-Cécile 

 

les Indes savantes, 2024 

686.2 BOU 

 

Etude portant sur les industries graphiques en France. L'auteure s'intéresse notamment aux 

changements impliqués par la Seconde Guerre mondiale, qu'il s'agisse de l'impression de la 

propagande ou des tracts et affiches de la Résistance. 

 
 

A ton tour 2 magie 

Tabart, Maxime 

 

Marabout, 2024 

793.8 TAB/2 

 

Cinquante nouveaux tours expliqués par le magicien et illustrés de photos pas à pas : prédire 

des cartes, lire dans l'esprit du spectateur avec son smartphone, léviter ou encore faire 

apparaître des objets. Avec une initiation aux effets d'optique, quatorze accessoires 

détachables et six planches de bande dessinée. 

 
 

Le jeu en finale aux échecs 

Aagaard, Jacob 

 

Olibris, 2022 

794.1 AAG 

 

430 exercices d'échecs pour s'entraîner et perfectionner sa maîtrise des fins de partie. L'étude 

de cette phase particulière permet de développer une meilleure compréhension globale des 

mécanismes du jeu et de mieux utiliser ses pièces en toutes circonstances. 

 
 

Les cigares 

Wirtz, Dieter H. 

 

Editions de l'Imprévu, 2024 

790.132 CIG 

 

Présentation des principales variétés de cigares, de leur histoire et de leurs zones de 

production. L'auteur détaille également les différentes étapes depuis le semis jusqu'au 

conditionnement, puis fournit tous les renseignements pratiques en ce qui concerne les 

marques, les formats et les calibres. 

 
 

 

 



La déco éthique : pour une approche sensible et engagée de la décoration 

Mayer, Emmanuelle 

 

Eyrolles, 2024 

747 MAY 

 

Des conseils afin d'adopter une décoration répondant aux enjeux sociaux et écologiques tout 

en restant esthétique et en évitant les pièges du greenwashing. L'auteure détaille les matériaux 

à utiliser pour les finitions, l'aménagement ou la fabrication, ainsi que la composition de 

différentes peintures, entre autres. 

 
 

Le ménage au naturel : ingrédients biodégradables, locaux ou zéro déchet 

Valtat, Aurélie 

 

Ulmer, 2024 

640.41 VAL 

 

Des conseils pratiques pour créer des produits ménagers respectueux des normes écologiques 

et environnementales, pour les utiliser au quotidien. 

 
 

Encyclopédie pratique de la chasse 

 

Artémis, 2024 

799.2 ENC 

 

 

Une présentation des diverses techniques de chasse selon le gibier (à plumes, à poils, des 

plaines, des bois, des montagnes et d'eau), les armes, les chiens ou encore la gestion des 

populations et le fonctionnement des écosystèmes. Avec plus de 500 photographies et dessins. 

De nouvelles techniques comme la chasse à l'arc sont présentées. 

 
 

Réussir le permis de chasser : le programme officiel : 2025 

Allonneau, François-Xavier 

 

Editions du Gerfaut, 2024 

799.2 ALL 

 

 

Présentation des données à connaître sur la chasse française pour se préparer au permis : la 

législation, la réglementation, les espèces autorisées, l'armement, l'organisation, entre autres. 

Avec les questions officielles de l'examen du permis de chasser et des renseignements 

pratiques. Un cahier spécial aborde la sécurité à la chasse. 

 
 

 

 

 



André Charles Boulle 

 

Editions Monelle Hayot, 2024 

749.092 BOU 

 

Un retour sur le travail et les créations de cet ébéniste français du XVIIe siècle. L'ouvrage 

contient le résultat de larges recherches consacrées aux analyses techniques de nombreuses 

pièces, afin de déterminer des repères solides quant au bâti, aux décors de marqueterie et aux 

bronzes de l'artiste. 

 
 

Breaking méthode : maîtrisez les power moves : du débutant à l'expert, 

méthode d'apprentissage et d'entraînement 

Mined 

 

Amphora, 2024 

792.78 MIN 

 

S'adressant aux débutants comme aux confirmés, la méthode DeterMined propose des 

exercices d'agilité et des fiches de travail pour pratiquer les figures basiques ou plus 

complexes de la breakdance. 

 
 

Communiquer avec son cheval : apprenez à le comprendre… 

Duval, Anne-Claire 

 

Rustica, 2024 

798.2 DUV 

 

Un guide pour comprendre les comportements du cheval et pour apprendre à développer une 

relation épanouissante avec lui. Avec des témoignages de professionnels. 

 
 

Forains, l'art en fête [DVD] 

Marc Bellini, Nicolas Autheman 

 

Compagnie des phares et balises 

DIF 791 AUT 

 

Au fil des siècles, la fête foraine s'est révélée le théâtre joyeux d'innovations esthétiques et de 

savoir-faire. Pour la première fois, des forains ouvrent les portes d'un monde aux traditions 

artistiques insoupçonnées, entretenant des liens étroits avec la grande histoire de l'art. 

 
 

 

 

 

 



Etoiles noires [DVD] 

Virginie Plaut, Youcef Khemane 

 

ARTE France Développement – MOD, 2024 

DIF 792.82 DIO 

 

Guillaume vient de devenir le premier Danseur Étoile noir de l'histoire de l'Opéra de Paris, et 

de France. Sulivan, contrebassiste martiniquaise, est la première et seule femme noire à être 

sélectionnée pour intégrer la prestigieuse Académie de l'Opéra. Chacun à sa façon, ils sont 

déterminés à assumer pleinement leur identité noire et à dénoncer les discriminations et les 

archaïsmes de l'institution. Guillaume veut maintenant assumer son rôle de modèle tout en 

prouvant qu'il n'est pas l'alibi diversité de la compagnie. Dans dix mois, Sulivan devra quitter 

l'académie. D'ici là, elle doit réussir à trouver sa place dans un milieu très conservateur où on 

part du principe qu'elle est musicienne de jazz et où elle a pris l'habitude d'arriver en avance 

pour qu'on ne lui reproche pas l'indolence supposée des Antillais. Son objectif : prouver qu'elle 

a le talent pour intégrer l'orchestre de l'Opéra de Paris. Deux jeunes artistes, symboles d'un 

changement d'époque, le temps de cette saison d'Opéra si particulière pour eux, chacun avec 

son lot d'incertitudes et de remises en question, de peurs, de déceptions et de joies, d'échecs et 

de succè

 

Les Folies Gruss 2022 [DVD] 

François Goetghebeur 

 

TELMONDIS 

DIF 791.3 GRU 

 

Un spectacle équestre et aérien créé et mis en scène par la compagnie. Filmé au Chapiteau de 

Paris à Boulogne en février 2022. 

 
 

Les saisons [DVD] 

Antonio Vivaldi, Giovanni Antonio Guido, compositeurs 

 

Château de Versailles Spectacles 

DIF 792.8 SAI 

D'un côté, le désespoir de l'humanité face à l'effacement irrévocable des saisons, de l'autre, 

l'éternité sublime du renouvellement de la nature... Voici les deux univers développés par 

Thierry Malandain dans "Les Saisons", un ballet entrelaçant "Les Quatre Saisons" d'Antonio  

Vivaldi et "Les Quatre Saisons de l'année" de Giovanni Antonio Guido. L'Orchestre de l'Opéra 

Royal de Versailles, sous l'égide de Stefan Plewniak, livre une interprétation toute en nuances 

de ces airs si connus, accompagnant avec fraicheur les danseurs du Malandain Ballet Biarritz. 

 
 

 



 

 

 

Yabusame, les Amazones du Soleil-Levant [DVD]  

 

ARTE France Développement – MOD 

DIF 799.32 YAB 

 

Yabusame est le nom de l'art japonais du tir à l'arc à partir du dos d'un cheval au galop. C'est la 

seule tradition des samouraïs qui soit restée inchangée depuis 1 000 ans. Des épreuves de tir à 

l'arc à cheval sont organisées depuis le 4e siècle. Depuis lors, les techniques d'équitation et de 

tir à l'arc, ainsi que l'éthique des samouraïs, sont transmises de génération en génération dans 

les écoles de yabusame du pays. Mais depuis peu, une révolution fait rage dans un Japon dominé 

par les hommes. Dans le magnifique parc national de Towada, Ayuka Kamimura s'efforce de 

révolutionner le yabusame. Cette femme charismatique de 45 ans est la première tireuse 

sportive de Yabusame au Japon. Elle a ouvert le monde du tir à l'arc à cheval. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


