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Nietzsche, Friedrich 
Généalogie de la morale 

Nathan 
Octobre 2009 
Cote : 190 NIE 
Résumé : Le philosophe se donne pour objectif de montrer d'où viennent les valeurs morales 

contemporaines et pourquoi nous devrions en changer pour des valeurs plus saines. Ce texte 

publié en 1887se présente sous la forme continue et développée de la dissertation qui donne 

à la pensée de Nietzsche une présentation plus systématique et accessible que ses œuvres 

précédentes. 

 

 

LeVitus, Bob 
MacOS pour les nuls : édition Ventura 

First interactive 
Janvier 2023 

Cote : 005.43 MAC 
Résumé : Un guide pour maîtriser la nouvelle version du système d'exploitation MacOS et ses 

différentes fonctionnalités : le bureau, les menus, la connexion à Internet, le navigateur Safari, 

l'envoi et la réception de courriels, la protection des données avec Time Machine, le Dock 

Lancer, le cloud ou encore Facetime. 
 

 

Raimondo, Laurane 
La protection des données personnelles : 100 questions-réponses pour 

comprendre et mieux se protéger 

Ellipses 
Septembre 2023 

Cote : 005.8 RAI 

Résumé : Une vue d'ensemble des questions liées à la protection des données personnelles 

et à la réglementation en vigueur ainsi que des opportunités professionnelles qui existent dans 

ce domaine. Avec des outils pour se protéger et des conseils. 

Prix Guide pratique du Forum international de la cybersécurité 2022. 
 

 

Thumser, Jean-Daniel 
Husserl 

Ellipses 
16/11/2021 
Cote : 190 HUS/th 
Résumé : Introduction à la pensée du philosophe Edmund Husserl (1859-1938), fondateur de 

la phénoménologie, à partir d'analyses des extraits clés de son œuvre. Chaque citation est 

accompagnée des définitions du vocabulaire qui y est utilisé, de notices sur son contexte 

d'écriture, son analyse et sa portée. 
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Gava, Marie-José 
Harcèlement au travail : comment s'en sortir ? : 2023 
Prat 
Mai 2023 
Cote : 331.2 GAV 
Résumé : Un guide présentant la manière de reconnaître le harcèlement moral au travail, les 

différents recours et les moyens d'y faire face. Avec des modèles de lettres prêtes à l'emploi, 

des textes de loi et des décisions de jurisprudence. A jour de la loi santé du 2 août 2021 qui 

renforce la prévention dans les entreprises en élargissant la définition des faits de harcèlement 

au travail. 
 

 

Kant, Emmanuel 
Critique de la faculté de juger 
Vrin 
Janvier 1993 
Cote : 190 KAN 
Résumé : Il s'agit, avec cette troisième Critique (1790), de jeter un pont entre les deux 

premières. La Critique de la raison pure a en effet montré le rôle fondamental du déterminisme 

dans la connaissance, alors que la Critique de la raison pratique a insisté sur la présence 

radicale, dans l'homme, de la liberté. Comment concilier les deux ? 

Ouvrage fondateur de l’esthétique comme discipline. 
 

 

Cocquebert, Vincent 
Uniques au monde : de l'invention de soi à la fin de l'autre 
Ed. Arkhê 
Octobre 2023 
Cote : 303.4 COC 
Résumé : L'auteur regrette que le sur-mesure soit devenu une nouvelle norme de la société 

contemporaine. Si elle peut être valorisante et réconfortante, parce qu'elle fait écho à 

l'individualité fantasmée de chacun, cette mentalité narcissique du "comme je veux, où je 

veux", éduquée dès le plus jeune âge, semble avoir largement déteint sur l'ensemble des 

comportements humains. 
 

 

Mohammed, Marwan 
Y a embrouille : sociologie des rivalités de quartier 
Stock 
Octobre 2023 

Cote : 303.6 MOH 
Résumé : Enquêtant dans les cités, le sociologue apporte un éclairage sur « l'embrouille », un 

phénomène omniprésent à la fois ancien et en constante transformation. Il montre qu'elle 

permet aux jeunes d'exprimer leur loyauté à leur quartier, leur identité sociale et une quête de 

respectabilité dans un contexte d'échec. Son analyse permet de construire des propositions 

d'action éclairées par la recherche. 
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Goldblum, Caroline 
Françoise d'Eaubonne et l'écoféminisme 
Le Passager clandestin 
Septembre 2019 
Cote : 304 GOL 
Résumé : L'auteure décrit le parcours intellectuel de F. d'Eaubonne, pionnière du féminisme 

et de la décroissance, cofondatrice du MLF (Mouvement de Libération des Femmes), du 

FAHR (Front Homosexuel d’Action Révolutionnaire) et créatrice dans les années 1970 du 

concept d'écoféminisme. Elle s'attache à démontrer son rôle précurseur et l'importance qu'il y 

a toujours aujourd'hui à relier les luttes féministes et l'écologie planétaire. 
 

 

Kaplan, Dana Evan 

Illouz, Eva 
Le capital sexuel 

Seuil 
Novembre 2023 
Cote : 306.7 KAP 
Résumé : Un essai critique sur la sexualité dans le contexte des mutations du capitalisme 

néolibéral. L'auteure analyse la manière dont le sexe est phagocyté et instrumentalisé par 

cette idéologie dominante qui a étendu son pouvoir à la sphère la plus intime. 
 

 

Sciora, Romuald 
Faut-il avoir peur du wokisme ? Comprendre la philosophie woke 

Armand Colin 
Octobre 2023 
Cote : 303.4 SCI 
Résumé : De ses racines à ses effets, comme la libération de la parole des femmes avec 

#MeToo, le politologue explique les grandes idées du « wokisme ». 
 

 

Sommes-nous toujours en démocratie ? 
Bayard 
Février 2024 

Cote : 321 SOM 
Résumé : Le mouvement des gilets jaunes ou encore la mobilisation contre la réforme des 

retraites ont révélé la crise politique française. Les citoyens n'ont plus confiance en leurs élus, 

la pratique du pouvoir pencherait vers un autoritarisme tandis que le poids des lobbys, du 

capital ou de l'Union européenne empêcherait toute souveraineté. Douze auteurs débattent de 

l'état de la démocratie en France. 
 

 

Notre santé nous appartient : un état des lieux clair sur notre système de soin 

pour agir maintenant 
Armand Colin 
Janvier 2024 

Cote : 362.1 LON 
Résumé : Un état des lieux du système de santé français depuis la fin de la Seconde Guerre 

mondiale, avec des solutions concrètes de la part de soignants, de sociologues ou encore 

d'experts des questions du médicament, pour une meilleure gestion de la santé. 
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Wagener, Albin 
Blablabla : en finir avec le bavardage climatique 

Le Robert 
Mars 2023 

Cote : 577.2 WAG 
Résumé : L'auteur décrypte les mots et les discours autour de l'urgence climatique, du 

domaine de la politique aux médias en passant par les réseaux sociaux : collapsologie, 

greenwashing, colibrisme, écoanxiété, etc. 
 

 

Office national d'information sur les enseignements et les professions (France) 
Travailler auprès des animaux : métiers, études, emploi 

Onisep 
Août 2023 
Cote : 331.705 TRA 
Résumé : Ce guide pratique décrit les métiers en relation avec les animaux, notamment 

l'élevage, le dressage, la protection et les soins, ainsi que le niveau d'étude demandé et les 

formations pour ces métiers. Avec des témoignages de professionnels. 
 

 

Beresford-Kroeger, Diana 
Notre forêt : 40 chemins pour guérir la Terre et découvrir les bienfaits des 

arbres 

Tana 
Octobre 2023 
Cote : 577.3 BER 
Résumé : Une vision holistique de la forêt mêlant écologie, botanique, magie et spiritualité. 

L'auteure présente les capacités insoupçonnées des écosystèmes forestiers pour la santé, le 

bien-être et la survie de la planète, assimilées par la médecine et la botanique, par des 

méthodes de guérison traditionnelles ou encore présentes dans des savoirs hérités du folklore 

et des mythes anciens. 
 

 

Jabrane, Badia 
Réussir son admission en IFSI : formation infirmier 2024 : procédure 

Parcoursup 
Studyrama 
Février 2024 

Cote : 610.7 JAB 
Résumé : Présentation de la procédure d'admission en IFSI, accompagnée de conseils pour 

préparer son dossier sur la plate-forme Parcoursup et pour rédiger sa lettre de motivation. 18 

fiches permettent de réviser les principaux thèmes sanitaires et sociaux et les fondamentaux 

en français et en mathématiques. Avec 17 entraînements guidés et commentés. 
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Jabrane, Badia 
Réussir son entrée en IFAS-IFAP, institut de formation d'aide-soignant, 

d'auxiliaire de puériculture : dossier + oral 

Studyrama 
Octobre 2023 

Cote : 610.7 JAB 
Résumé : Une présentation détaillée des métiers paramédicaux ainsi que des conseils 

méthodologiques pour préparer son dossier et réussir l'admission en institut de formation. 
 

 

Charrié, Jean-Christophe 

Ghesquière, Anne 
Mes remèdes phyto : troubles digestifs, rhumes, fatigue... une bible pour se 

soigner au quotidien grâce aux remèdes naturels : 50 maux et pathologies les 

plus courants 

Eyrolles 
Avril 2023 
Cote : 615.5 CHA 
Résumé : Issue du podcast Métamorphose, une présentation des bases de la phytothérapie 

accompagnée de fiches pratiques décrivant les pathologies et les maux courants ainsi que 

leurs traitements préventifs. Avec des témoignages, des cas cliniques, de nombreux conseils 

et des questions-réponses. 
 

 

Bourne , Edmund J. 
Le grand livre des troubles anxieux : toutes les techniques pour surmonter 

l'angoisse, la panique, les phobies... 
Eyrolles 
Novembre 2023 

Cote : 616.85 BOU 
Résumé : Après avoir exposé les causes ainsi que les manifestations physiques et psychiques 

relatives aux troubles de l'anxiété ou aux phobies, l'auteur propose une série d'exercices et 

de techniques permettant d'en alléger des symptômes pour les rendre plus supportables, tels 

que la relaxation et la visualisation. Il prodigue également divers conseils en hygiène 

alimentaire et physique à respecter. 
 

 

Maalouf, Andrée 

Haïdar, Karim (cuisinier) 
La cuisine libanaise : de Beyrouth à Paris 

Albin Michel 
Novembre 2023 

Cote : 641.59 MAA 
Résumé : 90 recettes qui revisitent la gastronomie libanaise traditionnelle : blettes à la sauce 

tarator, kafta au four, fatté de pois chiches, glace achta, entre autres. 
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Lindgaard, Jade 
Paris 2024 : une ville face à la violence olympique 
Editions Divergences 
Janvier 2024 

Cote : 711 LIN 
Résumé : Alors que la France accueille les jeux Olympiques à l'été 2024, les organisateurs, 

les promoteurs et les investisseurs entendent faire de la métropole parisienne un lieu 

moderne, innovant et lucratif. Pour atteindre cet objectif et redorer l'image de la ville, les 

travaux et aménagements colossaux entraînent l'expulsion de 1.500 personnes ou la 

destruction des jardins ouvriers. 
 

 

 

Chareyre, Yaneck 
100 ans de bande dessinée : de Tintin à Culottées, la grande histoire de la BD ! : 

découvrez les artistes, les styles et les histoires qui ont façonné le 9e art ! 
Larousse 
Octobre 2023 

Cote : 741.5 CHA 
Résumé : Une présentation de l'histoire de la bande dessinée au travers de ses grandes 

étapes fondatrices, les principales thématiques exploitées, les dessinateurs et scénaristes 

marquants, ainsi que les ruptures dans son histoire, des comics aux mangas en passant par 

la bande dessinée belge et le roman graphique. Avec l'analyse détaillée d'une oeuvre pour 

chaque thème abordé. 
 

 

 

Animaux : dessiner kawaï : 101 modèles pas à pas 
Merci les Livres 
01/02/2024 

Cote : 741.2 POT 
Résumé : Des pas-à-pas pour apprendre à reproduire 101 dessins kawaï sur le thème des 

animaux (un chien, un chat, un renard, un panda roux, etc.) 
 

 

 

Sasaki, Reiko 
Leçon de vannerie : 150 motifs de tressage : le guide complet de la fabrication 

des paniers 

Editions de Saxe 
Janvier 2024 

Cote : 746.4 VAN 
Résumé : Des conseils pratiques pour s'initier aux techniques traditionnelles japonaises de 

vannerie : tressage, tissage, cannage, lacerie, habillage, noeuds, décoration. Avec 150 motifs 

originaux décryptés à travers des schémas explicatifs et treize réalisations détaillées pas à 

pas : corbeille à pain, plateau, pot à crayons, sac, pendentif, panier ou encore set de table. 
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Stone, Charlotte 
Chaussettes pop à tricoter : 25 motifs jacquard en couleurs 
Marabout 
Septembre 2023 
Cote : 746.4 TRI 

Résumé : Motifs fleuris, cœurs, moutons, cerises ou myosotis... si vous aimez tricoter des 

chaussettes, vous allez adorer réaliser l’un de ces 25 modèles. Ces motifs jacquard aux 

couleurs vitaminées réchaufferont vos pieds et ceux de vos proches, pour cocooner ou partir 

en exploration dans les bois 

 

La.princesse.au.pois.chiche 
Jouets & accessoires en couture : 15 projets faciles : une évasion créative rêvée 

Editions de Saxe 
Janvier 2024 

Cote : 746.4 COU 
Résumé : Des conseils pratiques pour réaliser des jouets, des doudous et des accessoires 

grâce à la couture, avec quinze projets concrets. 
 

 

Caputo, Michael 
L'essentiel du quilting : techniques et conseils de quilting et de patchwork pour 

tous niveaux, du débutant au confirmé 

Temps apprivoisé 
Février 2024 

Cote : 746.4 COU 
Résumé : Un guide complet présentant les techniques de base du quilting et du patchwork 

décrites étape par étape : coupe, utilisation de gabarits, couture de courbes, assemblage sur 

papier à l'anglaise, pressage, entre autres. Avec des conseils sur le matériel et les finitions. 
 

 

Duborgel, Bruno 
Pierre Soulages : Conques, une lumière révélée 
Couleurs contemporaines, B. Chauveau éditeur 
Décembre 2023 

Cote : 748 SOU 
Résumé : Entre 1987 et 1994, Pierre Soulages réalise les 104 vitraux de l’église abbatiale 

Sainte-Foy-de-Conques, en créant un verre non coloré et translucide, qui respecte les 

variations de la lumière naturelle. Dans un texte inédit, Bruno Duborgel porte un regard 

nouveau sur le travail de recherche de l’artiste qui a réalisé plus de 700 tentatives avant de 

parvenir au résultat espéré. 

 

 

Mark Rothko : fondation Louis Vuitton 
Beaux-arts éditions 
Novembre 2023 
Cote : 709.2 ROT 
Résumé : l’exposition présentée à la Fondation Louis Vuitton (octobre 2023 / avril 2024) 

réunit quelque 115 œuvres provenant des plus grandes collections institutionnelles et 

privées internationales. Se déployant dans la totalité des espaces de la Fondation, 

selon un parcours chronologique, elle retrace l’ensemble de la carrière de l’artiste 

depuis ses premières peintures figuratives jusqu’à l’abstraction qui définit aujourd’hui 

son œuvre. 
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Dr Paul Wolff : l'homme au Leica 
Hazan 
Janvier 2024 

Cote : 770.92 WOL 
Résumé : Monographie présentant l'oeuvre multiforme de ce photographe allemand, fondateur 

avec son associé Alfred Trischler d'une agence qui fournira une vaste documentation sur 

l'Allemagne de la république de Weimar, des années national-socialistes et de l'après-guerre. 

Ces clichés touchent aux domaines du sport, du travail, des loisirs, de la photographie 

industrielle, publicitaire, urbaine ou de voyage. 
 

 

Jonk 
Le monde perdu : 2013-2023, dix ans de lieux abandonnés : best of 
Jonk éditions 
Septembre 2023 
Cote : 770.92 JON 
Résumé : Recueil photographique présentant des clichés de lieux abandonnés pris dans plus 

de cinquante pays. Le photographe montre leur transformation avant leur disparition, ainsi que 

l'impact du temps qui passe. Urbex. 
 

 

David, J.E. 
C quoi ce blase ? : des origines des noms des grands groupes de rock 

AO-André Odemard 
Décembre 2023 

Cote : 781.66 DAV 
Résumé : Une histoire des noms de groupes de rock les plus célèbres pour comprendre les 

choix des artistes et ce qu'ils révèlent sur leur époque. 
 

 

Johnny Hallyday : l'exposition 
Beaux-arts éditions 
Janvier 2024 

Cote : 781.66 JOH 
Résumé : Un album qui fait office de catalogue de l'exposition consacrée au parcours du 

chanteur J. Hallyday, retraçant sa carrière à travers ses costumes de scène, ses guitares, ses 

motos, entre autres. Avec de nombreux témoignages et des anecdotes inédites. 

 

 

Giacovelli, Enrico 
Edith Piaf : certaines vies sont comme des chansons... 

Gremese 
Janvier 2024 

Cote : 927 PIA 
Résumé : Biographie de l'artiste française. Repérée grâce à sa voix et à ses interprétations, 

elle fait carrière dans le music-hall puis sur les scènes à travers le monde. Elle découvre 

également de nombreux talents comme Yves Montand ou encore Charles Aznavour. Ses 

multiples histoires d'amour ont défrayé la chronique, notamment celle avec Marcel Cerdan. 
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Renaud, Line 
Merci la vie ! 
R. Laffont 
Février 2024 

Cote : 920.9 REN 
Résumé : Sous la forme d'une lettre la comédienne et chanteuse livre ses pensées et leçons 

de vie ainsi que les secrets de sa longévité alors qu'elle s'apprête à fêter ses 80 ans de carrière. 
 

 

Dutronc, Jacques 
Et moi, et moi, et moi 
Cherche Midi 
Novembre 2023 

Cote : 920.9 DUT 
Résumé : Entre anecdotes et souvenirs personnels, une plongée dans la vie de l'artiste qui 

raconte son parcours, sa carrière musicale, ses rencontres ou encore ses relations. 
 

 

 

Dechavanne, Christophe 
Sans transition... : autobiographie 
Flammarion 
Janvier 2024 

Cote : 920.9 DEC 
Résumé : Dans cette autobiographie, l'animateur de télévision se raconte et dévoile des 

facettes inconnues de son parcours professionnel, de sa jeunesse et de sa vie personnelle. 
 

 

Branco, Juan 
Hanouna 

Au diable Vauvert 
Juin 2023 
Cote : 791.45 BRA 
Résumé : Une réflexion sur l'émission de Cyril Hanouna, « Touche pas à mon poste ! ». 

L'auteur pointe du doigt la collusion des pouvoirs politiques, économiques et médiatiques et 

relate comment l'émission, d'abord pensée comme un pur divertissement, a évolué comme un 

tribunal après le tribunal, influençant l'opinion de millions de Français et servant le pouvoir en 

place. 

 

 

Le Maux, Mathieu 
Les 100 stars des jeux Olympiques 

Hugo Sport 
Février 2024 

Cote : 796.48 
Résumé : De James Connoly, premier médaillé des jeux Olympiques de l'ère moderne à 

Athènes en 1896, à Gianmarco Tamberi et Mutaz Essa Barshim, double médaillés d'or au saut 

en hauteur en 2020, en passant par Nadia Comaneci, Alain Mimoun, Mark Spitz, Marie-José 

Pérec et Michael Phelps, portraits de cent athlètes qui ont marqué l'histoire de cette 

compétition. 
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Chemla, Judith 
Notre silence nous a laissées seules 
R. Laffont 
Janvier 2024 
Cote : 362 CHE 
Résumé : Après avoir dévoilé son visage tuméfié sur un réseau social en 2022, l'actrice et 

chanteuse lyrique témoigne des violences subies de la part de son ex-compagnon, lui-même 

acteur et réalisateur, qu'elle nomme « le loup ». Elle se décide alors à porter plainte et à sortir 

de son déni et de son statut de victime. 
 

 

Morel, François 

Morel, Valentin 
Dictionnaire amoureux illustré de l'inutile 

Gründ 

Plon 
Décembre 2022 

Cote : 844 MOR 
Résumé : Un dictionnaire personnel composé à quatre mains qui célèbre l'inutile au travers 

d'une déambulation joyeuse, de l'évocation de la fossette de K. Douglas à la coiffure du 

président V. Giscard d'Estaing en passant par les premières speakerines de la télévision. 

Edition illustrée et abrégée. 
 

 

Gloaguen, Philippe 
Inde du Sud : Mumbai, Kerala, Tamil Nadu : 2024-2025 

Hachette Tourisme 
Décembre 2023 

Cote : 915.4 IND 
Résumé : Des renseignements pratiques, des informations historiques et culturelles sur le sud 

du pays pour organiser son séjour et visiter les Etats du Maharashtra, de l'Andhra Pradesh, 

du Karnataka, du Kerala et du Tamil Nadu. Avec des suggestions de circuits, des descriptions 

de sites et une sélection d'adresses d'hôtels, de restaurants, de cafés, de sorties ou de 

commerces. 
 

 

Sea, Romaric 
A l'ombre du soleil : récit d'une migration 

Ed. de l'Onde 
Novembre 2023 
Cote : 920.9 SEA 
Résumé : Originaire de la Côte d'Ivoire, l'auteur relate son parcours de son pays natal jusqu'à 

l'Europe. Il évoque les raisons qui l'ont poussé à partir, les conditions de son voyage et les 

difficultés rencontrées. 
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